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あなたの想い、そのまま届けます♥子育て支援、災害復興支援、
地域福祉向上など。ご寄付の相談は韮山福祉・保健センターで！

表紙写真の詳細は、facebookと
Instagramに掲載しています。

11月17日（土（土）実施実施1月17日（土）実施



2優 発見しさ ！ アポロメーカー株式会社（伊豆市）は、社会福祉協議会が推進する地域福祉活動を応援しています！

　共同募金は、様々な福祉活動を支援するため助成申請を受け付け、それらの必要性・緊急性等を考慮した
上で助成計画を作成します。その計画を実現するための目標額を定め、募金活動を行う計画募金です。支援
を必要とされている方々のために、皆様のご理解・ご協力をいただき、ありがとうございました。

令和７年度  赤い羽根共同募金  ご協力者

一般募金…10,649世帯 歳末たすけあい募金…10,625世帯
ご家庭からご家庭から

法人・企業・団体から法人・企業・団体から

ご家庭から 区や組を通じてご協力いただきました。

街の中から街の中から募金箱や街頭募金を通じてご協力いただきました。

学校から学校から
市内学校で呼びかけ、
ご協力いただきました。

法人・企業・団体から 企業・団体・職場を通じてご協力いただきました。

令和７年度  赤い羽根共同募金（職域募金など）  ご協力者

伊豆昔語りの会
土屋實税理士事務所
伊豆長岡温泉事業協同組合
狩野開発㈱
勝又春一税理士事務所
㈲大仁建設
㈱木戸紺屋本店
田京林業㈲
㈱大城工業
㈱長屋書店
㈱マエダ美化
フォーミング工業㈱
㈲韮山不動産取引所
三島・伊豆遊技場組合

〇マックスバリュ東海㈱マックスバリュ伊豆長岡店
〇マックスバリュ東海㈱マックスバリュエクスプレス韮山店
〇マックスバリュ東海㈱マックスバリュエクスプレス大仁店
〇アピタ大仁店
〇温泉場お散歩市
〇市役所大仁庁舎
〇韮山福祉・保健センター

韮山中学校

小粥星海　宮澤正　鍋田修　渡邉恭彦　匿名４件

〇JAふじ伊豆グリーンプラザ伊豆の国
〇市役所伊豆長岡庁舎
〇市役所韮山庁舎
〇第21回市民ふれあい広場

RBコンサルタント㈱
㈲佐藤新聞店
共立製畳㈱
伊豆コフィンサービス㈱
㈱伊豆韮山カントリークラブ
大沢電気㈱
㈱共進土建
㈲佐野金物店
大進プレス工業㈲
㈲相原建設
伊豆エメラルドタウン管理組合
㈲かとり商事
㈱フジメタル
㈱河内屋組

いさぶや印刷工業㈱
㈱韮山産業
狩野川漁業協同組合
㈲佐藤設備工業所
㈲長谷川製作所
昭和舗道㈱
㈲ひょうたん寿司
㈲渡辺自動車
㈱宮口設備
㈲池谷製作所
㈲サクライ
㈲芹澤商店
㈲ランワールド
匿名２件

㈲駿東メディカル
伊豆長岡工業団地協同組合
㈱時之栖
フタバ印刷㈱
㈱豪匠
㈱長沢電機
土屋建設㈱
㈲ダイコー美装
源泉　駒の湯荘
㈲日正自動車工業所
㈱正治組
㈱アイディー
ナガセダイアグノスティックス㈱

㈲黒柳
アサダ印刷㈱
㈱飯田木工
㈲仲原商事
矢田工業㈱
㈲福井建設
伊豆建機㈲
清水自動車㈱
㈲昭和堂
㈱山室組
㈲渡辺建材
㈲柳月
㈲一句石

静岡銀行　大仁支店
伊豆長岡地区民生委員児童委員協議会
伊豆の国市社会福祉協議会職員一同

静岡銀行　韮山支店
大仁地区民生委員児童委員協議会

韮山地区民生委員児童委員協議会
RBコンサルタント㈱職員一同

街の中から

個人から個人から 社協窓口にご持参いただきました。個人から

匿名１件
ドラえもん募金箱ドラえもん募金箱

学校から

ドラえもん募金箱



3 有限会社飯田産業（三福）は、社会福祉協議会が推進する地域福祉活動を応援しています！優 発見しさ ！

サロンやこども食堂、居場所づくりや福祉の啓
発などを行っています。新しく居場所を立ち上
げたい方や興味のある方は、お気軽にご相談く
ださい！

令和７年度全国共通助成テーマ

「つながりをたやさない社会づくり～あなたはひとりじゃない～」「つながりをたやさない社会づくり～あなたはひとりじゃない～」「つながりをたやさない社会づくり～あなたはひとりじゃない～」
赤い羽根の歴史 じぶんの町を良くする仕組み なぜ目標額があるのか？

昭和22年に「国民たすけあい
運動」として始まり、今年度で
79回目を迎えます。伊豆の国
市は、毎年10/1～12/31を運動
期間として実施します。

赤い羽根共同募金は、寄付した地域
と同じ都道府県内で使われ、身近な
町の福祉活動を支えています。皆様
の温かい気持ちが笑顔に繋がりま
す。

地域の声や実情をふまえて、どの
ような支援が必要か考え計画を立
てます。その計画額を目標額とし
て募金を呼び掛けるために設定し
ています。

目標額　5,963,000円　実績額5,319,900円（令和７年12月25日現在）
内　訳　①一　般　募　金　目標額 3,795,000円  実績額3,194,900円
　　　　②歳末たすけ合い　目標額 2,168,000円  実績額2,125,000円

伊豆の国市では、安心して暮らせるまちづくりを伊豆の国市では、安心して暮らせるまちづくりを
推進するために共同募金を活用して事業を行っています。推進するために共同募金を活用して事業を行っています。
伊豆の国市では、安心して暮らせるまちづくりを
推進するために共同募金を活用して事業を行っています。

地域福祉活動支援地域福祉活動支援

▲いきいきサロン中島  活動の様子

住み慣れた自宅で安心して生活をしていくため
に、民生委員による訪問活動などを通じて、地
域で見守る活動を行っています。

ひとり暮らし高齢者見守り事業ひとり暮らし高齢者見守り事業
ひとり暮らし高齢者見舞品配布事業ひとり暮らし高齢者見舞品配布事業

▲民生委員による見守り訪問や見舞品配布

思いやりの心を育てるために、学校で車いすや
視覚障がい体験などの福祉教育を推進していま
す。市内小中学校での出前講座や各学校への助
成事業を実施しています。

福祉教育推進事業福祉教育推進事業

▲大仁北小学校での車いす体験

非課税世帯を対象に、年末を少しでも安心して
過ごしていただけるように見舞金やおもちゃ券
などをお渡ししています。

歳末たすけあい見舞い金贈呈事業歳末たすけあい見舞い金贈呈事業
ひとり親世帯等支援事業ひとり親世帯等支援事業

▲（左）子育て世帯への菓子配布（右）見舞金贈呈

地域福祉活動支援 ひとり暮らし高齢者見守り事業
ひとり暮らし高齢者見舞品配布事業

福祉教育推進事業 歳末たすけあい見舞い金贈呈事業
ひとり親世帯等支援事業
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　伊豆長岡学園は、自然豊かな環境を活かして、子どもた
ちが安心してのびのびと過ごせる児童養護施設です。
色んな事情を抱える子どもが、その子らしさを大切にしな
がら健やかに育つことができる温かい生活環境の提供、
｢ここに来てよかった｣｢あなたに出会えてよかった｣と心
の底から思えるような学園づくりを目指しています。
　毎年11月に地域の方々に感謝の気持ちを込めて感謝
祭（バザー）を開催しています。ぜひお越しください。

社会福祉法人は、社会福祉事業を行うことを目的として社会福祉法にもとづいて設立されている法人です。高齢者、子ども、
障害者、生活困窮者など、さまざまな生活課題や福祉ニーズをもつ方がたの生活を支えています。(全社協HPから一部抜粋)

分　野 こども

施設名 伊豆長岡学園

住　所 長岡395

連絡先 ☎055-948-0294

株式会社正治組（南江間）は、社会福祉協議会が推進する地域福祉活動を応援しています！優 発見しさ ！

社会福祉法人連絡会を
紹介するコーナーです。ふくしの窓口ふくしの窓口ふくしの窓口

　静岡市のグランシップにおいて令和7年度静岡県健康福祉大会
が開催され、伊豆の国市からは伊豆長岡地区民生委員児童委員協
議会の小山義男様と、保護司の髙田靜男様が表彰されました。お二
人は、10年以上にわたり地域で高齢者やこども、困っている人たち
を支える活動に取り組み、地域福祉の向上に尽力されました。
　大会当日は、被表彰者が表彰を受ける様子や活動紹介を通して、
地域の福祉に対する取り組みや市民の協力の大切さをあらためて
実感できる場となりました。

　生活支援体制整備事業とは、元気な高齢者をはじめとした地域住
民が担い手として参加する住民主体による支え合いや、社会福祉法
人、地縁組織、民間企業等の多様な主体による生活支援サービスの
提供体制を構築していく事業です。
　ボランティア活動は、自分の得意を活かし年齢問わず活躍すること
ができます。『ボランティア韮の花』が、一人暮らしの高齢者のために
心を込めて手作りお弁当を作りました。

　高齢者や障がいのある方の中には、お金の管理や契約手続きな
どを一人で行うことが難しい場合があります。成年後見制度は、そ
のような方の暮らしや財産を守るための制度です。この制度のもと
で、地域に暮らす市民が担い手となり、身近な立場で本人の生活を
守り支えるのが市民後見人です。
　昨年10月から函南町、伊豆市、伊豆の国市が合同で市民後見人養
成研修を開催しており、熱意ある２名の市民が受講しています。受
講者は講義や、実習を通して制度の理解や支援を必要とする方への
対応など、市民後見人としての知識を深めています。

ボランティア韮の花、配食お弁当を作ります！
活躍の場はさまざまです♪（生活支援体制整備事業）

令和７年度市民後見人養成研修

静岡県社会福祉協議会会長表彰を受賞！

▲保護司の代表受領を務める髙田靜男様

社会福祉法人共生会

伊豆長岡学園



会員の皆さんにお話を聞いてみました！
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伊豆の国ヒーローズってなに？

～高齢者や障がい児者を支援するボランティア～

伊豆の国市ボランティア連絡会に所属するボランティア団体にインタビューをしました。

自分のためや誰かのために活動しているボランティア
さんがたくさんいます。誰もがヒーロー（主役）となり、
生きがいを持って輝いています。
知ってください、活動を！仲間になろうヒーローズ☆

お問合せ 伊豆の国市ボランティアセンター ☎055-949-5818

韮山声のボランティアに加入したきっかけは？

広報誌を読むときに気をつけていることは？

Ａさん：

Ｂさん：

広報誌には専門的な言葉が出てくることがあります。その
ためみなさんが分かるような、話し言葉に言い換えること
を意識しています。
書き言葉を話し言葉に変えて読んでいます。他にも名前を　
読み間違えないように心がけています。

嬉しかったことや新たな発見はあった？

Ａさん：

Cさん：

Ｂさん：

広報誌の朗読後に、昔話やちょっとした小話を一つ加えてい
ます。「面白いね♪毎回楽しみにしてるよ。」と利用者から
声をかけてもらえるのが、私たちの楽しみです。
ボランティアをきっかけに広報誌の面白さに気付き、丁寧に読むようにな
りました。色々な記事が掲載されているので、じっくり読んで楽しんでも
らえたら嬉しいです。
年を重ねても人の役に立てることに気づき、それが生きがいになっていま
す。自分自身が活動を楽しむことも大切ですね。

Ａさん：社協だよりでボランティア募集の記事を見たことがきっかけです。時が過ぎるのはあっという間で、
あれからもう13年も経ちました。
当初は、1軒ずつお宅を訪問して広報誌を読み聞かせていたと聞きました。

（四日町302-１ 韮山福祉・保健センター内）

　　　　　目の不自由な方や日本語を勉強したい外国籍の
方等に向けて、広報誌を読み上げCDにしてお届けしてい
ます。「文字を読むのが大変」「音声で聞きたい」方はどう
ぞお気軽にご連絡ください。ご本人はもちろん、ご家族や
お知り合いの方からのお問合せも大歓迎です。

活動内容

有限会社かとり商事（中條）は、社会福祉協議会が推進する地域福祉活動を応援しています！優 発見しさ ！

▲広報誌を音読している“声”のボランティア会員

現在加入しているボランティア活動保険の補償期間は、３月31日までとなります。
４月以降もボランティア活動を行われる方は、３月中に手続きをお願いします。
●基本プラン･･･１人あたり 350円　●天災・地震補償プラン･･･１人あたり 500円
※加入は、上記プランのうちどちらか１つをお選びください。 ふくしの保険

詳細は
「ふくしの保険」

で検索
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＜相談日＞ 相談は、市内在住の方が対象です。※司法書士相談は、予約制です。（締切あり）

相談の種類

司法書士相談
成年後見、遺言、相続等

くらし相談
生活、就労、家計、住まい

成年後見相談

ちょこっトーク

福祉総合相談

高齢者総合相談

介護の会

おもちゃ図書館

土曜日の
子どもの居場所

いずのん
こども食堂

居場所
「ぴったんこ」

   FMいずのくに（社協ラジオ）
ふくしの部屋

（韮山地区）

相談日時
2/17（火）、3/17（火）  13：30～16：30

第３月曜日 13：30～15：00
2/16（月）、3/16（月） 介護に関する勉強会、仲間とお話 等

おもちゃや絵本を通して、障がいを持つ子も持たない
子も自由に遊び交流する場。対象は市内在住の幼児。

おもちゃ図書館、いずのんおもちゃ病院、まんが図書館
＆宿題ルーム、卓球 など

“土曜日の子どもの居場所”利用者を対象に実施。密を避け
るため２部制の会食、予定食数が無くなり次第受付終了。

学校に行くことができていない、継続して登校ができてい
ない小学生から高校生とその保護者が過ごせる居場所

福祉に関する情報をお届け！
チャンネルはFMいずのくに87.7MHzです。

毎週火曜日 9：00～16：00
※祝日は除く

毎月第2・4土曜日 11：30～13：00
10:00受付開始  11:30食事開始

毎月第2・4土曜日 10：00～12：00

月曜日～金曜日（祝日除く）10：00～15：30
　　　　　　　第2・4（土）10：00～12：00

毎月第2・4木曜日 11：00～11：30
※再放送は放送週の土曜日 11：00～11：30

●雑巾　サイズ ： 縦20㎝×横30㎝
●未使用または状態がよいタオル

テーマ『冬の花』もしくは自由

※2/10・17、3/10・31は10：00～12：00
※おもちゃ図書館アンケート館内で
　実施中（～2/28）

2/25（水）、3/25（水）
10：30～11：30

3/19（木）  10：00～11：00

3/27（金）  10：00～11：00

2/16（月） 、17（火） 、20（金）

月曜日～金曜日  8：30～17：15

市役所大仁庁舎内
くらし相談窓口
（田京299-6）

伊豆の国市社会福祉協議会
くらし相談窓口
☎0558-76-8012

市役所生涯学習課
☎055-948-1461

伊豆の国市社会福祉協議会
☎055-949-5818

韮山地域包括支援センター
☎055-949-9213

韮山地域包括支援センター
☎055-949-9213

伊豆の国市社会福祉協議会
☎055-949-5818

社協ホームページ
子育て支援情報
おもちゃ図書館

開館カレンダーはこちら

司法書士
前日15：00予約締切

相談支援員

成年後見支援センター職員

家庭教育支援員

福祉総合相談員

韮山地域包括
支援センター職員

韮山福祉・保健センター
おもちゃ図書館

マックスバリュ
移動スーパーに同行

韮山福祉・保健センター

エスポット韮山店

温泉交流会館

月曜日～金曜日  9：00～16：30

月・火・木曜日  9：00～16：00

予約開始 2月…1/26（月）、3月…2/24（火）
キャンセルされる場合は速やかにご連絡下さい。

場　所 相談員 お問合せ

＜定期開催の事業＞ 場所は、韮山福祉・保健センターです。（ラジオはどこでも視聴可）

事業名 開催日時 内　容 お問合せ

おひさま手芸部
　おひさま手芸部は、手芸や裁縫が得意な方が大活躍できるボラン
ティア部です。お子さまが学校生活で必要となる雑巾やナップサッ
ク等を市民の方に作っていただき、必要な方へお渡ししています。

　絵手紙ポストは、自宅で気軽にできる
ボランティア活動です♪
　ハガキサイズであれば、描き方は自
由です。一言メッセージを書いてもか
まいません！絵手紙は、期間問わず募
集しています。心温まる絵手紙をお待
ちしております。

募集内容
投函場所 ①長岡あやめ会館　１階ロビー

②市役所大仁庁舎内　くらし相談窓口前
③韮山福祉・保健センター　社協窓口

募集期間3月31日
団塊世代支援

伊豆の国市社会福祉協議会☎055-949-5818
《四日町302-1 韮山福祉・保健センター内》

回収窓口
お問合せ

切手
不要 第37弾！絵手紙ポスト

多 世 代 交 流 事 業

優しさ発見！コーナーでは、社協会費に２口以上ご協力いただいた企業・団体をご紹介しております。優 発見しさ ！

ストトトトトトトトトトト
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  皆様から寄せられましたたくさんの善意はご趣旨を活かし有効に活用させていただきます。
【令和7年11月1日～12月31日　敬称略・順不同】

あたたかいきもちをありがとうございますあたたかいきもちをありがとうございますあたたかいきもちをありがとうございますあたたかいきもちをありがとうございます

重田延康 6,700円　 日吉真備 500円　 穂積幸吉 10,000円　 高岩院 20,000円
㈲サクライ 210,000円　 伊豆医療福祉センターまつり来場者 12,000円
韮山仏教会 100,000円　 伊豆総合高校文化祭来場者 18,456円
伊豆の国市赤十字奉仕団大仁分団 5,000円　 匿名９件 134,690円

い
ず
の
ん

牛乳パックを牛乳パックを
寄付してくれた寄付してくれた
市内の子ども市内の子ども

牛乳パックを
寄付してくれた
市内の子ども

韮山仏教会韮山仏教会韮山仏教会

㈲サクライ㈲サクライ㈲サクライ

♡お金のご寄付

重田敬子　山田麗子　山田康秀　小池進　西島瑞毅　遠藤月子　諸伏輝昭　
土佐谷喜代子　山口かつ代　尾村千代子　西湖陽子　笹原正和　匿名２件

賛助会費

㈲山田設備工業所特別会費 中区社協会費・日赤会費

北島浩子　小粥敏子　土屋善子　重田努　池上珈靜　土屋れふあ・あいな
水野隼介・颯介・結衣　浅田美歩　岩本唯花　日吉真備　松本章　平川結花　
鈴木玲依・結依　岡野心乃助・壮流　宮下陽舞利・笑舞　今井毅　杉山隆昭　
三津山瑛斗・連也　柴田心晴・夏芽・京助　小林沢枝　三須廣幸　太田凪海
三嶽希架・悠也　藪嵜明咲　清とうは　斉藤知恵子・圭司　加治屋政文
渡邉和花・心花　後藤美桜翔・大翔　川口志都子　遠藤久男　小此木梨沙
山田みゆき　原木悠々クラブ　ペタンク連盟　土手和田グラウンドゴルフ　
お話玉手箱　㈲柳月　あゆみ保育園　韮山保育園　伊豆医療福祉センター　
伊賀ショッピング　矢田クレーン㈱　渡邊技巧　匿名64件

♡牛乳パック・アルミ缶・使用済切手のご寄付

塩川紀子　小此木梨沙　内村一恵
匿名３件

♡文具のご寄付（文具バンク）
山口和美　長島久恵　内村一恵　小林沢枝　古屋寛明　塩川紀子
伊豆長岡地区民生委員児童委員協議会　匿名７件

♡おひさま手芸部、その他物品のご寄付

しあわせ応援団しあわせ応援団物  品  寄  付物  品  寄  付 しあわせ応援団
地域福祉増進に貢献したい企業・
団体さまにご登録いただくことで、
強みを活かした活動ができます。
皆の“しあわせ”を支えるサポー
ターになって
みませんか？
現在、団員募
集中です！

物  品  寄  付

未使用・未開封・状態の良いものに限定して
います。持ち込み前に検品をお願いします。

お米（精米されたもの）、賞味期限が8月以降
の缶詰（特におかず系）・レトルト食品・
菓子、生理用品、洗剤などの日用品、
シャープペンシル、ノートなどの文具

相川洋子　加々見敦司　佐藤徹　大畠君子　今井毅　仲村孝良　小川進　江田潤　脇由利子　栗原宏美　内村一恵
日吉真備　内田重昭　岡田勉　オーガニック菜園めぐみ　伊豆長岡地区民生委員児童委員協議会　
大仁地区民生委員児童委員協議会　JAふじ伊豆グリーンプラザ伊豆の国　大仁まごころ市場　㈲瀬川企画　
長徳寺・永明寺　高岩院　㈲柳月　就労継続支援Ｂ型事業所ブルービート　静岡県労働金庫田方支店
連合静岡沼駿三田地域協議会　匿名36件

重田努 10,000円　伊豆の国市ボランティア連絡会 3,000円　災害ボランティアコーディネーター伊豆の国 2,000円
伊豆長岡ライオンズクラブ 13,000円　韮山地区民生委員児童委員協議会地域福祉部会一同 24,250円　匿名３件 7,000円
尾崎貞夫　藤原誠　和田隆雄　渡辺正人　小林やす代　ひなげしの会　
たんぽぽの会　いちごの里　大仁ライオンズクラブ　韮山ライオンズクラブ　
伊豆長岡ライオンズクラブ　静岡銀行大仁支店お客様・職員一同
韮山地区民生委員児童委員協議会地域福祉部会一同　
ナガセダイアグノスティックス㈱　静岡県労働金庫田方支店職員一同　匿名２件

♡食料品のご寄付

交通遺児支援金支給事業交通遺児支援金支給事業交通遺児支援金支給事業
伊豆の国市に住所を有し、交通
事故により生計を支えていた親
等を亡くした18歳未満の遺児に
対し支給する事業です。支援金
の支給により、遺児及びその家
族の生活安定と
福祉の向上を図
ります。

［ほしいものリスト］

チラシ 登録

社協会費はいつでも受付けております。あなたの優しさは地域を動かす力になります。ご協力よろしくお願いします。

♡能登半島支援へのご寄付

静岡県労働金庫静岡県労働金庫
田方支店田方支店
静岡県労働金庫
田方支店

… 輪島市の能登福祉救護ボランティアネットワーク様と連携し､応援物資をお届けしました。



「いずのん」伊豆の国市社協公式イメージキャラクター

〒410-2123 伊豆の国市四日町302-1  韮山福祉・保健センター内
TEL.055-949-5818  FAX.055-949-2540

社会福祉法人 伊豆の国市社会福祉協議会お問合せ

親子で道具の使い方教室親子で道具の使い方教室親子で道具の使い方教室

2月13日（金）

ボランティアの世界をのぞいてみよう！
体験やゲームコーナー、飲食ブースなど、
楽しめる企画が盛りだくさん。ボランティ
アを始めたい人や、仲間づくりをしたい人
にもぴったりのイベントです。

10：00～12：00
①講座「なぜ顔を合わせることが大切なのか」
　講師･･･めんぼーくん 河合孝彦 氏
②サロン事業説明（助成金、保険説明など）

韮山福祉・保健センター

・どなたでも大歓迎！
・ボランティア活動に興味のある方
・これから始めてみたいと考えている方
※見学のみの参加もOK

ボランティアのこと、知りたい・始めたい方の相談もできます。
仲間に出会い、つながりを作るチャンスです。

＊飲　食：おしるこ・焼きそば・お抹茶　など
＊ゲーム：輪投げ、射的　など
＊体　験：手話体験、一輪挿し作り　など
＊語　り：昔語りの会、お話玉手箱による読み聞かせ

今年のイベントは盛りだくさん！

日　時

内　容

3月7日（土）

①活動披露

②交流＆相談

③飲食＆出店

13：00～15：00（12：00開場）日　時

日　時
日　時

会　場

定　員

持ち物

内　容

会　場

事前の申込みは、不要です。申込み

伊豆の国市ボランティア連絡会

長岡あやめ会館（長岡346-1）

お小遣い（300円程度）、エコバッグ、水筒、タオル
先着15名 締　切 3月6日（金）まで

車いすでココカラファイン伊豆長岡店へ買い物

市内小学４～６年対象！
低学年の弟・妹は保護者同伴 いずのんこどもファーム

令和８年度

※雨天時は、室内での買い物疑似体験を実施 会　場

内　容

協　力

韮山福祉・保健センター
大豆栽培とワークショップ

申込み

定　員 先着10名

対　象

市内在住の概ね３歳～小学生のお子さま
※幼児・低学年は保護者同伴
※可能な限り継続して参加できる親子

主　催

対　象

2月18日（水）10：00～12：00

3月15日（日）13：30～16：00

日　時

会　場 韮山福祉・保健センター（四日町302-1）
内　容 包丁いらず！袋で防災食をクッキング！
持ち物 エプロン、バンダナ、水筒、タオル
定　員 先着20名
申込み 伊豆の国市社会福祉協議会　☎055-949-5818

伊豆の国市社会福祉協議会
☎055-949-5818

園芸福祉ボランティアなごみ
田方農業高校

締　切 3月13日（金）まで

3月22日（日）13：30～16：00

①講座「盛り上がるきっかけの作り方」
　講師･･･健康運動指導士 内藤ルミ子 氏
②サロン事業説明 (助成金、保険説明など)

両日とも 韮山福祉・保健センター

伊豆の国市社会福祉協議会　☎055-949-5818

・サロンボランティア
・サロン活動に関心がある方

日　時

内　容

会　場

昨年の様子

内　容

申込み

伊豆の国市社会福祉協議会　☎055-949-5818お問合せ

対　象

4/11、5/23、6/13、7/11、8/8、9/12、10/10、
11/14、2/13（味噌づくり）　
※すべて土曜日 10：20～11：30

マジックショーマジックショーマジックショー 詩吟披露詩吟披露詩吟披露 歌の披露歌の披露歌の披露
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